
PROGRAMUL  COMENIUS
Proiectul  Comenius Regio

„Building bridges between countries 
through leadership in sports”

01.09.2009 – 31.08.2011



 Comenius Regio sunt proiecte de parteneriat in care se pot implica cel 
mult doua regiuni din doua tari diferite participante in program (regiuni de 
dezvoltare, judet, municipiu etc).

 In cadrul proiectului, fiecare din regiunile implicate in parteneriat vor fi 
reprezentate de parteneri locali.

 Obiectivele proiectelor Comenius Regio
 Sa promoveze dimensiunea europeana in educatie prin activitati de 

cooperare intre autoritatile locale si regionale cu rol in educatie
 Sa sprijine schimbul de bune practici intre regiunile implicate in 

parteneriat
 Sa dezvolte instrumente privind cooperarea sustenabila 
 Sa ofere responsabililor din sistemul administrativ posibilitatea 

cunoasterii experientei educationale europene
 Sa extinda participarea scolilor, dar si a autoritatilor scolare si a 

altor actori, in sectorul educatiei informale si non-formale, a caror 
importanta este intr-o continua crestere.



 Regiuni partenere din cadrul proiectului sunt: 
 Valcea – Romania
 Greenwich- Marea Britanie

 Institutii partenere:
 Inspectoratul Scolar al Judetului Valcea cu partenerii 

locali: C.N. Mircea cel Batran, C.N. Alexandru Lahovari, 
Scoala I.Gh. Duca, Consiliul Judetean Valcea, Asociatia 
Pro Educatie si Formare

 Greenwich Council cu partenerii locali: Crown Woods 
School, Tag Rugby Development Trust.

 Perioada de implementare a proiectului: 
 01.09.2009 – 31.08.2011 



 Grup tintă: 
 50 elevi de la Colegiul National Mircea cel 

Bătran implicati in activitati de leadership, 
reportaje si in campania de  promovare a unui 
regim de viata sănătos; 

 10 elevi de la Colegiul National Alexandru 
Lahovari implicati in campania de informare 
si in reportaje conform tematicii proiectului, 

 220 elevi de la Scoala I.Gh. Duca  initiati in 
sportul Tag Rugby, 

 150 elevi de la Colegiul National Mircea cel 
Bătran initiati in sportul Tag Rugby,  

 100 elevi si 20 profesori de sport vor fi 
implicati in competitii sportive la nivel 
regional. 



Obiectivul general al proiectului: cooperarea 
la nivel local si european, prin promovarea  
activităţilor de  leadership in sport, in randul 
elevilor din regiunile: Valcea - Romania si 
Greenwich - Marea Britanie.



Obiectivele specifice ale proiectului

• Dezvoltarea unui program de leadership in sport la nivelul 
regiunilor partenere, prin formarea a 50 de elevi ca traineri in
sporturile Tag Rugby si Voleyball;
• Cresterea interesului si motivarii elevilor din Valcea si 
Greenwich in scopul promovarii unei vieti sanatoase prin sport 
si nutritie adecvata;
• Initierea unor competitii sportive in scolile din regiunile 
partenere;
• Promovarea cooperarii la nivel european, a schimbului de bune 
practici in domeniul educational;
• Imbunatatirea competentelor lingvistice a grupului tinta si a 
capacitatii de a lucra in echipa.



 ACTIVITATILE PROIECTULUI:
 Organizarea echipei de proiect
 Lansarea proiectului
 Campanie de promovare a sportului si a 

alimentatiei sanatoase in randul elevilor
 Metode  si tehnici moderne de predare a 

sporturilor volleyball si tag rugby
 Sport non-stop: revista virtuala bilingva
 Mari personalitati sportive din UK si Romania
 Lumea in imagini si culoare
 Reporteri sportivi
 Shimburi de experienta in Marea Britanie si 

Romania 
 Valorizarea si Diseminarea proiectului



Instruirea profesorilor 
in sportul tag rugby

Initierea elevilor 
in tag rugby

Aspecte din activitatile 
proiectului



Echipa de management a proiectului
 Tatiana Mărăndici – coordonator
 Maria Ochescu – responsabil diseminare
 Mădălina Popescu – responsabil monitorizare
 Ovidiu Olteanu – responsabil activităţi 
 Georgeta Oprescu – responsabil financiar

Echipa de implementare a proiectului
 12 profesori de la C.N. Mircea cel Batran, C.N. 

Lahovari si Scoala I.Gh.Duca, Ramnicu Valcea





Nu te imbolnavi pe tine si mediul in care traiesti!
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PROGRAMUL  COMENIUS

PROIECT UL COMENIUS  REGIO :

„Building bri dges between countries 
through leadership in sports”

Obiectivul general al proiectului : cooperarea la nivel local si european, prin 
promovarea  activităţilor de  leadership in sport, in rand ul elevilor din regiunile: 
Valcea -Romania si Greenwich - Marea Britanie.

Perioada de implementare : 01.09.2009 – 31.08.2011

Regiuni partenere: Greenwich – Marea Britanie si Valcea - Romania

Institutii partenere: Inspectoratul Scolar al Judetului Valcea cu partenerii 
locali: C olegiul N ational Mircea cel Batran, C olegiul N ational Alexandru 
Lahovari, Scoala I.Gh. Duca, Consiliul Judetean Valcea, Asociatia Pro 
Educatie si Formare Greenwich Council cu partenerii locali: Crown 
Woods School, Tag Rugby Developm ent Trust. 

Grup tintă: 50 elevi de la Colegiul National Mircea cel Bătran implicati in 
activitati de leadership, reportaje si in campania de  promovare a unui 
regim de viata sănătos; 10 elevi de la Colegiul National Alexandru 
Lahovari implicati in campania de informare si in reportaje conform 
tematicii proiectului, 20 elevi de la Scoala I.Gh. Duca initiati in sportul Tag 
Rugby, 14 elevi  si 10 profesori vor participa in  schimburi de  experienta 
in Marea Britanie; 100 elevi si 20 profesori de sport vor fi implicati in 
competitii sportive la nivel regional.



Intalnire de proiect: Ramnicu Valcea

01.03 – 05.03.2010; primirea partenerilor






